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THE APPLICATION OF AUTHENTIC ASSESSMENT IN MULTIMODAL SYSTEMS 
AND ITS IMPACT ON EDUCATIONAL QUALITY

RESUMEN
El objetivo del presente trabajo es exponer una investigación cuantitativa 
de tipo correlacional que permita conocer el impacto de la aplicación de la 
evaluación auténtica en sistemas multimodales en la calidad educativa. El 
trabajo de investigación fue realizado en la Escuela de Bachilleres Venus-
tiano Carranza de la Universidad Autónoma de Coahuila, ubicada en Torreón, 
Coahuila, México. La investigación contó con una muestra representativa de 
130 estudiantes. En la educación, la evaluación consiste en otorgar un valor 
numérico a las actividades académicas realizadas por los estudiantes, así 
como a su conocimiento, dicho valor es asignado por el docente a través de 
herramientas de evaluación generalmente tradicionales como el examen 
escrito, que se utiliza para cuantificar lo aprendido por cada uno de los 
alumnos. Como contraparte a la evaluación tradicional, surge la evaluación 
no tradicional o también conocida como evaluación auténtica, que propone 
una transformación educativa. Para lograr una calidad educativa, la eva- 
luación auténtica motiva al maestro a utilizar toda su imaginación, expe-
riencia, preparación profesional y susceptibilidad pedagógica para llevar a 
cabo estrategias y actividades vinculadas con la evaluación tomando en 
consideración las características particulares de los estudiantes, del grupo 
de alumnos, de su entorno (social, cultural y económico) y la integración de 
actividades extracurriculares que lleven al estudiante a participar activa-
mente aplicando los valores morales que les permitan desarrollarse como 
buenos ciudadanos ante la institución educativa, su familia y la sociedad 
en general.
PALABRAS CLAVE: Educación, Evaluación, Auténtica, 
Calidad, Aprendizajes, Multimodal.

ABSTRACT
The objective of this paper is to expose a correlational-type quantitative 
research that allows knowing the impact of the application of authentic 
evaluation in multimodal systems on educational quality. The research work 
was carried out at the Venustiano Carranza High School of the Universidad 
Autónoma of Coahuila, located in Torreón, Coahuila, Mexico. The research 
had a representative sample of 130 students. In education, the evaluation 
consists of granting a numerical value to the academic activities carried out 
by the students, as well as to their knowledge, this value is assigned by the 
teacher through generally traditional evaluation tools such as the written 
exam, which is used to quantify what each student has learned. As a coun-
terpart to traditional evaluation, non-traditional evaluation or also known 
as authentic evaluation emerges, which proposes an educational transfor-
mation. To achieve educational quality, authentic evaluation motivates the 
teacher to use all his imagination, experience, professional preparation 
and pedagogical susceptibility to carry out strategies and activities related 
to the evaluation taking into account the particular characteristics of the 
students, of the group of students, of their environment (social, cultural 
and economic) and the integration of extracurricular activities that lead the 
student to participate actively applying the moral values that allow them 
to develop as good citizens before the educational institution, their family 

and society in general.
KEYWORDS: Education, Evaluation, Authentic, 

Quality, Learning, Multimodal.
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A través de la historia, la educación 
ha sido primordial para el desa- 
rrollo organizado e integral de 

una sociedad, es el principal medio que 
tienen los seres humanos para lograr una 
democracia e igualdad de oportunidades 
en todos los ámbitos. Socialmente se le 
ha encomendado la tarea de la educación 
formal a la escuela, por lo tanto, ésta se 
debe de adaptar a los nuevos retos que 
surgen en la actualidad, uno de ellos es 
la incorporación de diferentes estilos de 
aprendizaje, es decir la multimodalidad. 

El concepto de multimodalidad apa-
rece en las últimas décadas del siglo 
XX como consecuencia de los grandes 
cambios sociales y culturales ocasio-
nados por el desarrollo masivo de las 
tecnologías y medios de comunicación 
(Henríquez, 2016).

Una parte fundamental a modificar 
en la educación para lograr una calidad 
educativa, adaptada a las nuevas gene- 
raciones, aplicando la multimodalidad, 
es la evaluación; la cual es entendida 
como la determinación sistemática para 
la emisión de un juicio de valor sobre 
algo que se quiere mejorar, es un proce-
so que consta de al menos 3 momentos: 
1. Recolecta de Datos (Análisis de la 

Información).
2. Juicios del Resultado del Análisis.
3. Toma de Decisiones de Acuerdo con 

el Juicio Emitido.

La evaluación educativa es un proceso continuo y personalizado dentro del sistema 
de enseñanza-aprendizaje cuyo objetivo es conocer la evolución de cada estudiante con el propósito 
de adoptar medidas de refuerzo o de compensación para garantizar que se alcancen los objetivos 

educativos definidos para su nivel (UNIR, 2020, parr. 2).

La aplicación de la evaluación auténtica 
en sistemas multimodales y su impacto en la calidad educativa

La evaluación educativa es un proce-
so continuo y personalizado dentro 
del sistema de enseñanza-apren-
dizaje cuyo objetivo es conocer la 
evolución de cada estudiante con 
el propósito de adoptar medidas de 
refuerzo o de compensación para ga-
rantizar que se alcancen los objetivos 
educativos definidos para su nivel 
(UNIR, 2020, parr. 2).

El problema de investigación se centra 
en la usanza histórica de la evaluación 
educativa de carácter tradicional, no 
teniendo en cuenta aspectos pedagógi-
cos y formas de enseñanza acorde a las 
necesidades de las nuevas generaciones. 
Se consideran únicamente los aspectos 
cuantitativos que hacen que el alumno 
se esfuerce por obtener una calificación 
aprobatoria sin importar realmente la 
calidad educativa que se ofrece y los 
conocimientos que el estudiante puede 
adquirir con otro tipo de actividades    
diferentes a las tradicionales.

La evaluación tradicional es aquella 
que se ha utilizado durante varias déca-
das atrás como mecanismo de otorga-
miento de una calificación numérica por 
parte de los docentes hacia los alumnos 
y tiene la fragilidad de dirigir su apli-
cación hacia el entendimiento memo-
rístico. Como contraparte a la evalua- 
ción tradicional surge la evaluación no 
tradicional o evaluación auténtica (como 

también se conoce) que propone una 
transformación educativa. Busca un nue-
vo paradigma didáctico en el proceso de 
enseñanza-aprendizaje

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
La evaluación en la educación es uno 
de los factores más importantes en el 
proceso de enseñanza-aprendizaje; sin 
embargo, se ha limitado al factor cuan-
titativo, dejando de lado aspectos más 
abarcadores y humanísticos, problema-
tizando el esfuerzo y capacidades del 
alumno al reducirlo a un número califi-
cativo.

Debido a la pandemia por el COVID-19 
en el año 2020, las escuelas y sus prác-
ticas tuvieron que cambiar, una de ellas 
fue en materia de la enseñanza y, por 
consecuente, de la evaluación. Es impor-
tante estudiar los nuevos aprendizajes 
multimodales, así como su proceso de 
evaluación porque es necesario para la 
adaptación y evolución de la educación.

Con la ayuda de la multimodalidad 
educativa, que combina, integra y usa 
los procedimientos, recursos, medios, 
formatos y metodologías de diversas 
modalidades educativas para facilitar, 
flexibilizar y mejorar el aprendizaje ha-
ciéndolo significativo, social y situado, 
que mediante el uso y aplicación de 
forma flexible logra grandes beneficios 
académicos (Pretelin, 2012).
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OBJETIVO GENERAL 
DE LA INVESTIGACIÓN
Identificar la relación entre la evaluación 
auténtica y la calidad educativa.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
DE LA INVESTIGACIÓN
• Analizar las ventajas de la evalua- 

ción auténtica. 
• Sugerir un modelo de evaluación 

basado en actividades extracurri- 
culares. 

• Demostrar el incremento de la cali- 
dad educativa al utilizar la evalua- 
ción auténtica. 

• Proponer un modelo de evaluación 
auténtica que tome en cuenta la in-
tegralidad de todos los actores de 
la educación y mejore el proceso de 
enseñanza–aprendizaje.

HIPÓTESIS
La aplicación de la evaluación auténtica 
se relaciona con la calidad educativa al 
mejorarla e impactar positivamente en 
los estudiantes.

JUSTIFICACIÓN 
DE LA INVESTIGACIÓN
En la actualidad se conoce que los es-
tudiantes aprenden a través de distin-
tos estilos y formas; el desarrollo del 
aprendizaje tendrá mejores resultados 
si se toman en cuenta las actividades 
académicas, las actividades extracurri- 
culares, la integración de sus habilidades 

y capacidades para crear, innovar y con 
ello lograr una mejor evaluación como 
estudiantes y como personas ante ellos 
mismos y ante la sociedad.

Es por esta razón la evaluación auténti-
ca se consideró de relevancia para esta 
ponencia con el propósito de mejorar 
la calidad educativa. Llevar a cabo una 
investigación mediante la cual se pueda 
demostrar la vinculación entre las ac-
tividades académicas y las actividades 
extracurriculares como una mejora de 
las estrategias para la enseñanza-apren-
dizaje es necesario porque éstas dan 
como resultado un mejoramiento en 
la calificación académica, el gusto por 
aprender de los alumnos, además de la 
práctica de los valores morales; todo 
ello contribuye de manera positiva en 
la institución educativa y en el entorno 
donde se desenvuelven los estudiantes.

MARCO TEÓRICO
La evaluación auténtica busca que el 
alumno tome en consideración la impor-
tancia que tienen sus procesos de apren-
dizaje, en donde a través de técnicas y 
herramientas de evaluación (portafo- 
lios, la observación, las rúbricas, etc.) se 
establezcan criterios para generar una 
calificación; pero además, la evaluación 
auténtica propone que también se incor-
poren la autoevaluación, la coevaluación 
y la heteroevaluación, cuyo el objetivo 
principal sea motivar a los estudiantes a 

que adquieran una mayor obligación con 
sus aprendizajes.

Es decir, la evaluación auténtica 
corresponde a un sistema multimodal, 
el cual es definido como una respuesta 
efectiva a las necesidades educativas de 
personas que participan en procesos de 
aprendizaje con ambientes tecnológica-
mente enriquecidos (Guzmán, 2016).

Poner en práctica un método de edu-
cación multimodal es llevar a cabo una 
transformación en la apertura de toda la 
infraestructura de una institución educa-
tiva, con el firme propósito de que todos 
sus espacios sean abiertos al aprendizaje, 
incluyendo aquellos que se encuentren 
fuera de la escuela, pero que sean ocu-
pados por los alumnos, es decir, llevar a 
cabo actividades extracurriculares que 
sirvan para la recreación, integración 
y motivación, que fortalezcan el cono-
cimiento y además tengan la libertad 
de seleccionar sus cargas curriculares  
en diferentes ambientes de aprendiza-
je: presenciales, semipresenciales o no 
presenciales.

El sistema multimodal trata estilos 
de aprendizaje que utiliza varios modos 
para enseñar un concepto o un tema en 
particular. El aprendizaje multimodal      
tiene diversos beneficios, entre ellos in-
volucrar a todos los actores de la edu-
cación en el proceso de aprendizaje, me-

La aplicación de la evaluación auténtica 
en sistemas multimodales y su impacto en la calidad educativa



Año 9  |  No. 18  |  Agosto-Diciembre 2021

Presencia Universitaria Preparatoria 8 UANL10

jorar la calidad del aprendizaje, impulsar 
el desarrollo de habilidades, expandir la 
creatividad y facilitar el aprendizaje co-
operativo (Carranza, 2021). 

En este sentido, se concibe utilizar la 
multimodalidad para la creación de un 
modelo educativo que permita integrar 
lo cualitativo y cuantitativo con aplica-
ciones innovadoras que fortalezcan la 
evaluación, educación y la creatividad 
dentro de la trayectoria educativa del es-
tudiante. Sin embargo, poner en práctica 
los sistemas multimodales requiere de 
una evaluación distinta a la que se lleva 
a cabo en sistemas no multimodales.

La evaluación es la acción de estimar, 
calcular o señalar el valor de algo. La 
evaluación es determinar sistemática-
mente el mérito, el valor y el significado 
de algo o alguien en función de criterios 
respecto a un conjunto de normas (Pinto 
Moreno, 2016).

Joint Comitte (citado por Cruz Ávila, 
2007), describe la evaluación como un 
enjuiciamiento sistemático sobre el valor 
o mérito de un objeto, para tomar deci-
siones de mejor. Por su parte, Pérez Juste 
define a la evaluación como un proceso 
sistemático, diseñado intencional y técni-
camente, que recoge información que ha 
de ser valorada mediante la aplicación 
de criterios y referencias como base para 
la posterior toma de decisiones de me-

jora, tanto del personal como del propio 
programa (Pérez Juste, 2000).

La evaluación y la educación siempre 
van asociadas, la Real Academia Españo-
la maneja dos términos de evaluación: 
en primer lugar, la evaluación signifi-
ca acción y efecto de evaluar, mientras 
que el segundo término menciona a la 
evaluación como un examen escolar 
(RAE, 2019); lo anterior resalta de mane-
ra inmediata la evaluación en el mundo 
educativo y de manera precisa en la cos-
tumbre tradicional del examen.

El examen no es una intención, es un 
mecanismo. Sigue siendo una buena 
herramienta, pero no es la única. Los 
exámenes van a desaparecer (…). 
La evaluación del aprendizaje es un 
tema sensible que detona reflexiones 
sobre su ejercicio, la educación en 
línea está tomando relevancia para 
garantizar la continuidad académica 
(Román, 2020, p.78). 

Según Carretero, García et al. (2006), 
citado por (Vázquez de Catro Rué, 2014) 
una evaluación tradicional es en la que 
los parámetros son establecidos por el 
docente sin tener en cuenta criterios 
académicos y profesionales, se asignan 
notas cuantitativas sin criterios claros 
que las justifiquen, se centra más en 
los errores que en los logros, no toma 
en cuenta la participación de los alum-

nos, se castigan los errores y no se toma 
como fuente de aprendizaje, no ayuda 
al automejoramiento, los resultados son 
definitivos, sin posibilidades de cambio y 
se centra en los alumnos de manera in-
dividualizada.

Por otro lado, como contraparte a 
la evaluación tradicional, se propone la 
evaluación no tradicional, también cono-
cida como evaluación auténtica.

“Como lo señala Condemarín y Me-
dina (2000): la evaluación auténtica 
se basa en la permanente integración 
de aprendizaje y evaluación por par-
te del propio alumno y sus pares, 
constituyéndose en un requisito              
indispensable del proceso de cons- 
trucción y comunicación de signifi-
cados. La evaluación auténtica se 
constituye así en una instancia des-
tinada a mejorar la calidad y el nivel 
de los aprendizajes, de aquí entonces 
surge la función o propósito principal 
de una evaluación alternativa en el 
sentido de ser un medio que intenta 
aumentar la probabilidad de que to-
dos los estudiantes apremian. En este 
sentido, se considera la evaluación 
como un aspecto inseparable de la 
enseñanza y del aprendizaje consti-
tuyéndose en una acción destinada a 
regular los aprendizajes; es decir, que 
los estudiantes eleven sus niveles de 
comprensión asegurando su perma-

Como lo señala Condemarín y Medina (2000): la evaluación auténtica se basa en la permanente 
integración de aprendizaje y evaluación por parte del propio alumno y sus pares, constituyéndose 

en un requisito indispensable del proceso de construcción y comunicación de significados.

La aplicación de la evaluación auténtica 
en sistemas multimodales y su impacto en la calidad educativa
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Figura 1. Efectos causados por la participación 
en actividades extracurriculares en los estudiantes. Fuente: Elaboración propia.

Figura 2. ¿El estudiante aprende 
con actividades extracurriculares? Fuente: Elaboración propia.
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Se inscribe a un informe directo 
del alumno sobre las tareas 

intelectuales valiosas.

Aplican ítems indirectos 
(aplicación de pruebas iguales 

para todos los estudiantes).

Se motiva a los alumnos a que trabajen 
de modo efectivo en correspondencia 

con los saberes obtenido.

Se manifiesta solo si los alumnos 
pueden distinguir lo que fue aprendido 

fuera de ambiente.

La evaluación se realiza con distintos 
instrumentos, adecuados a las necesidades 

de los estudiantes.  

Las pruebas aplicadas habitualmente 
se determinan a la utilización de lápiz y papel 

y preguntas de una sola respuesta.

Se pretende verificar si el estudiante 
puede formular respuestas razonables 

y generar productos o actuaciones, 
estimados como satisfactorios.

Los exámenes convencionales 
solamente necesitan del alumno 

que elija o escriba la respuesta correcta 
sin tomar en consideración las razones.

Se intenta garantizar la validez 
y la confiabilidad de los exámenes.

Las pruebas tradicionales 
estandarizan los ítems.

La comunicación docente–alumno 
se convertirá en el motor para la retroalimentación 

en el aprendizaje.

La retroalimentación profesor–alumno 
será escasa.

EVALUACIÓN AUTÉNTICA EVALUACIÓN TRADICIONAL

Tabla 1.
Comparación entre evaluación auténtica y tradicional.

Nota: En la tabla se compara la evaluación auténtica y la evaluación tradicional.
Fuente: Elaboración propia.
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FRECUENCIA PORCENTAJE PORCENTAJE 
VÁLIDO

PORCENTAJE 
ACUMULADO

Válido
No tomar 

en cuenta solo 
el examen

56 43.1 44.4 44.4

Personalizar 
los exámenes 4 3.1 3.2 47.6

Hacer sistema 
universal 

de evaluación
14 10.8 11.1 58.7

Nada 34 26.2 27.0 85.7

Cambiar 
a los profesores 9 6.9 7.1 92.9

Agilizar 
el proceso 

de evaluación
9 6.9 7.1 100.0

Total 126 96.9 100.0

Perdidos Sistema 4 3.1

TOTAL 130 100.0

           Tabla 2. 
           ¿Qué cambiaría de la forma de evaluar en su institución?

    Nota: En la tabla se muestran las frecuencias y porcentajes de las respuestas a la pregunta 
¿Qué cambiaría de la forma de evaluar en su institución? Fuente: Elaboración propia.
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nencia y posterior aplicación” (Ahu-
mada, 2005).

La evaluación auténtica está vinculada 
con la calidad educativa, esta última es 
definida por García Hoz como “el modo 
de ser de la educación que reúne las 
condiciones de integridad, coherencia 
y eficacia. En otras palabras, una edu-
cación tiene calidad en la medida en que 
es completa, coherente y eficaz” (García 
Hoz, 1982, p.158).

Del mismo modo, la evaluación autén-
tica tiene como propósito brindar inte-
gralidad, por lo tanto, busca generar una 
calidad educativa. Como se muestra en 
la Tabla 1, la evaluación auténtica tiene 
diferencias claras y precisas con la eva- 
luación tradicional.

SELECCIÓN DE LA MUESTRA
Para conocer la relación entre la evalua- 
ción auténtica y la calidad educativa se 
realizó una encuesta con alumnos perte- 
necientes a la Preparatoria Venustiano 
Carranza, de la Universidad Autónoma 
de Coahuila, con el fin de saber si la rea- 
lización de actividades extracurriculares 
(previamente impulsadas por docentes a 
lo largo de 10 años) son eficientes para 
la obtención de un buen rendimiento, 
motivación, si permea en otros pilares 
fundamentales en su vida, el fomento 
de valores y si consideran que son bue-
na forma de evaluarlos, es decir, si este 

modelo de evaluación auténtica, corres- 
pondiente a actividades propios de los 
sistemas multimodales, aumenta la ca- 
lidad educativa. 

Se preguntaron percepciones sobre 
la forma de evaluar, qué cosas cambia- 
rían, con el fin de tener diversos puntos 
de vista y hacerle saber al estudiante que 
su opinión cuenta y con esto también se 
sienta parte del proceso de aprendizaje e 
importante para el docente.

Las actividades que se han realizado 
como parte del modelo de evaluación 
auténtica en sistemas multimodales son 
las siguientes: juguetones, visitas a mu-
seos, casas hogares, simposios, clases 
abiertas, foros virtuales, conferencias vir-
tuales, viajes de conocimiento dentro de 
la misma región, realizaciones de libros 
de texto, eventos para adultos mayores, 
diseño de canales de youtube y páginas 
web, exposiciones frente a toda la comu-
nidad de la escuela, campamento de va-
lores, participación en mesas redondas y 
debates. Algunos de las actividades se 
llevaron a cabo de manera presencial y 
otras en la modalidad virtual debido a la 
pandemia causada por COVID-19.

Se tomó como población alumnos 
que han participado activamente en ac-
tividades extracurriculares durante un 
ciclo escolar, y para determinar la mues-
tra, se hizo un estudio aleatorio simple.

INSTRUMENTO 
DE INVESTIGACIÓN
El instrumento consistió en una encuesta 
con 7 preguntas abiertas y 13 enuncia-
dos cerrados, donde el estudiante selec-
ciona entre 5 categorías, cuál es la que 
mejor describe al enunciado. 

PROCEDIMIENTO
Debido a la contingencia, el instrumento 
se envió por medios electrónicos, a través 
del formato de Word, los estudiantes lo 
respondieron y una vez contestada, reen-
viaron su respuesta. Se analizaron los re-
sultados de 130 encuestas aplicadas en 
el programa estadístico informático IBM 
SPSS. Se examinaron variables ordinales 
y nominales. Para medir la percepción se 
utilizó la escala de Likert.

RESULTADOS
Uno de los resultados más sobresalien-
tes, como se muestra en la Tabla 2, es 
que el 43.1% de los alumnos está en de-
sacuerdo con que el examen tradicional 
sea la forma de evaluación. El 26.2% de 
los estudiantes encuestados no conside-
ra pertinente cambiar la forma de eva- 
luación, sino vigilar y dar un seguimiento 
a la misma. 

Otra de las propuestas de los es-
tudiantes encuestados es la aplicación 
de un sistema universal de evaluación 
dentro de los planteles educativos. Pues 
uno de los descontentos por las que no 

La aplicación de la evaluación auténtica 
en sistemas multimodales y su impacto en la calidad educativa

El 43.1% de los alumnos está en desacuerdo 
con que el examen tradicional sea la forma de evaluación.
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consideran buena la evaluación es que 
cada maestro tiene una forma diferente 
de evaluar, confundiéndolos y parecién-
doles incomoda esta situación.

Algunos estudiantes confunden el 
método de evaluación con la calidad del 
maestro, pues en casos extremos (el 6% 
de los encuestados) opta por despedir al 
docente de la institución por no evaluar 
correctamente, dudando conjuntamente 
de su capacidad para enseñar y de sus 
conocimientos. En la tabla que aparece a 
continuación se muestra la frecuencia y 
porcentaje de las respuestas obtenidas.

Por otro lado, se obtuvo que el 53.8% 
del alumnado no se siente motivado por 
sus profesores, aunque consideran que 
éstos si tienen buena disponibilidad para 
asesorarlo en cuestiones de evaluación. 
Se encontró también una relación en la 
que estudiantes que consideran la eva- 
luación de la institución buena, no se 
sienten ni motivados ni identificados con 
su plantel.

Una de las propuestas más sobresa-
lientes para llevar a cabo la evaluación 
auténtica es la realización de actividades 
extracurriculares. Las respuestas mayor-
mente utilizadas para describir el efecto 
que causa participar en actividades ex-
tracurriculares se presentan en la Figura 
1. Entre las más destacadas se encuentra 
la organización que los jóvenes tienen al 

realizar estas actividades, la motivación 
que les genera, asimilan mejor los temas 
de clase, hay mayor comunicación entre 
alumnos y docentes. Dentro de las res- 
puestas negativas: ningún efecto y no 
me parece que mis padres se involucren, 
ya que en estas actividades participan 
directivos, profesores, alumnos, padres 
de familia y sociedad civil. Estas últimas 
con una frecuencia menor de 5.

Un resultado importante obtenido 
fue la confirmación de que los alumnos 
aprenden más con actividades extracu- 
rriculares (Ver figura 2). En una escala de 
Likert el 56.9% de los estudiantes selec-
cionó la máxima categoría (en escala de 
1 a 5, 5), y el 30% seleccionó la categoría 
siguiente (número 4 en escala de 1 a 5). 
El 47% está de acuerdo con la mejora 
visible de su desempeño académico al 
participar en estas actividades.

CONCLUSIONES Y PROPUESTAS 
DE ACCIÓN Y TRANSFORMACIÓN
De acuerdo con los resultados obtenidos, 
y sometiendo las variables a la prueba 
estadística Chi cuadrada, se acepta la 
hipótesis, ya que con la investigación se 
concluye que la aplicación de la evalua- 
ción auténtica se relaciona con la calidad 
educativa al mejorarla y tener impacto 
positivo en los estudiantes.

El modelo propuesto de evaluación 
auténtica es que se reformule la eva- 

luación tradicional y se tomen aspectos 
cualitativos. Un método eficaz es me-    
diante la realización de actividades ex-
tracurriculares, ya sea dentro o fuera del 
aula e incluso de la institución.  Estas 
actividades le ayudarán al estudiante 
a comunicarse y coordinarse con otros, 
tendrá iniciativa, se fomentará la em-
patía con otros, mejorará su desempeño 
al verse involucrado en actividades que 
lo invitan a salir de su zona de confort; 
permeará en otros pilares fundamenta- 
les de su vida, haciendo que la escuela y 
lo que hace ahí tenga un impacto en la 
sociedad, pues con la experiencia de la 
implementación de actividades extracu- 
rriculares a lo largo de 10 años, se puede 
afirmar que se hace “mano cadena”, mo-
tivando a otros a realizar acciones a fa-
vor de la comunidad.

Una parte importante es que los es-
tudiantes son la parte más activa de las 
actividades extracurriculares, llevando a 
cabo la logística y organización de los re-
cursos materiales y humanos. El profesor 
sólo funge como coordinador.

Dentro de los hallazgos más sobresa-
lientes es que como docentes, actualizar 
las metodologías de evaluación adaptán-
dolas a las exigencias de las nuevas 
generaciones es importante, pues se 
presentan cada vez más retos, nuevas 
necesidades y hay que estar preparados 
para enfrentarlas.
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No se puede seguir aplicando la 
evaluación tradicional, la cual surgió 
hace muchos años y se sigue mante-
niendo, pero hoy ya no es competente ni 
adecuada para estudiantes globales, al 
contrario, ésta los desmotiva.

Si se realiza una evaluación auténti-
ca, el nivel de calidad educativa aumen-
tará porque se tendrá una nueva forma 
de realización del proceso de enseñan-
za–aprendizaje y otro paradigma de la 
educación.

Este trabajo de investigación brindó 
información para poder llevar a cabo 
actividades extracurriculares e imple-
mentar estrategias de mejora continua, 
que permite fortalecer los estilos de 
aprendizaje de los estudiantes. Otro as-
pecto importante a resaltar es el gusto 
que demostraron los alumnos por par-
ticipar en actividades extracurriculares e 

integrarlas a sus estilos de aprendizaje, 
lo cual fue positivo ya que repercutió 
favorablemente en el mejoramiento 
académico.

Para los maestros que participaron 
en estas actividades representó una gran 
oportunidad para obtener información 
valiosa acerca de sus estudiantes, sus 
formas de aprender y, bajo las perspec-
tivas individuales y grupales, fortalecer 
las capacidades motivacionales y habi- 
lidades que poseen como seres humanos 
y como estudiantes.

Tener en cuenta al estudiante como 
ser humano integro es esencial para la 
realización de la tarea docente y eva- 
luativa ya que se puede conocer más al 
alumno y saber qué hacer para que su 
aprovechamiento sea el máximo, y so-
bretodo alentarlo a seguir en el camino 
del conocimiento.

La calificación sólo es un número que 
no determina el aprendizaje, por lo que 
es necesario incorporar a la evaluación 
aspectos no sólo cuantitativos, sino cua- 
litativos. Lo que el alumno estudia para 
un examen fácilmente lo olvidará, en 
cambio si se deja huella mediante activi-
dades e interacción con él, recordará por 
el resto de su vida.

PROPUESTAS
Se propone ver al estudiante como un 
ser humano integral, al cual le es nece-
sario relacionarse con la sociedad y 
romper barreras de fronteras. La vincu-
lación escuela-profesor-sociedad-padres 
de familia mediante eventos culturales 
y actividades extracurriculares le serán 
de mucha ayuda al alumno para reforzar 
sus conocimientos y volver el interés por 
la escuela, al mismo tiempo que se sen-
tirá motivado e identificado con la insti-
tución educativa.

Realizar actividades extracurriculares 
como parte de la evaluación proporcio-
na resultados positivos y reales que los 
alumnos palpan y son tangibles, pues 
ellos son la parte medular en la organi-
zación y logística de las mismas; además 
se convierten en un valioso comple-
mento de las actividades curriculares y 
motivan a los estudiantes a utilizar las 
horas de ocio o no aprovechadas en una 
búsqueda de formación integral, tanto 
individual, grupal y con su entorno.

Estas actividades pueden llevarse a 
cabo en la modalidad presencial y/o vir-
tual. Combinar el sistema de evaluación 
cuantitativo con el cualitativo hará que 
el alumno se sienta menos presionado, 
sea clasificado y pueda potenciar su de-
sarrollo creativo, al tiempo que se mez-
cla en su entorno social, se fortalecen 
vínculos familiares y se crea un ambiente 
de armonía con sus compañeros de clase.
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